Caspian

Speisen & Getrdnke
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Liebe Gaste,

wir freuen uns, Sie heute im CASPIAN Restaurant begrufsen zu dirfen. Wir nehmen Sie heute mit auf eine
kulinarische Reise durch die traditionelle persische Kiche. In unserem familiengefUhrten Restaurant in
Gdrtringen legen wir besonderen Wert auf Tradition und Gastfreundschaft. Ihre Zufriedenheit steht da-
bei an oberster Stelle. Z6gern Sie daher nicht, uns bei Fragen oder Anmerkungen jederzeit anzusprechen.

Wir haben stets ein offenes Ohr fUr Sie und freuen uns Uber jede Art von Lob und Kritik.

Die persische Kiche ist fur Inre Geschmacksvielfalt und Bekommlichkeit bekannt. Im CASPIAN Restaurant
arbeiten wir mit Aromen wie Safran, getrockneten Limetten, Kurkuma und Zimt, die charakteristisch for
die persische Kiche sind. In Kombination mit vielen weiteren hochwertigen Zutaten entstehen Gerichte,
die Sie verzaubern und in eine andere Welt eintauchen lassen. Wir verwenden ausschliefzslich handver-
lesene und frische Lebensmittel, die wir mit Sorgfalt, Leidenschaft und Hingabe zubereiten. Es erwartet

Sie ein abwechslungsreiches und schmackhaftes Angebot an traditionellen persischen Gerichten.
Wir winschen Ihnen nun viel Spafs beim Entdecken unserer Speisekarte. Haben Sie Fragen zu unseren
Gerichten oder bendétigen Sie Hilfe aufgrund von Allergien und Unvertraglichkeiten? Sprechen Sie uns ein-

fach an!

Vergessen Sie nicht, sich mit uns auf unseren Social-Media-Kandlen zu vernetzen. Wir wirden uns freuen,

mit Ihnen in Kontakt zu bleiben!

Guten Appetit winscht Ihr CASPIAN Team.






Warme Vorspeisen

17 o e
o)5 Slac gy
01 Kashke-Bademjan ac,. 7.90 04 Feta paniertacec 7.90
glhoal Guils oAl A lig
Gebratene Auberginen mit Kashk Frittiert, serviert mit Cremejoghurt mit fei-
(persische Joghurtsofse), Rostzwiebeln * nen Gurkenstuckchen, Knoblauch und Dill

und Knoblauch, verfeinert mit gerosteter
Pfefferminze und WalnUssen ‘-, dazu Brot A

02 Mirza Ghassemi c.2 7.90 05 Auberginen oder Zucchini acec.s 7.90
couldljpo oAl apu §gas L glhoal
Gegrillte und gerducherte Auberginen mit Frittiert, serviert mit Cremejoghurt mit fei-
Ei ¢, Knoblauch und Tomatensofe 2, dazu nen GurkenstUckchen, Knoblauch und Dill
Brot #
® ©

03 Falafel a 7.90
Jaila

Frittierte Ballchen aus puUrierten Kicher-
erbsen mit Pfefferminze, Knoblauch und
Petersilie, serviert mit Tomaten und einem
Cremejoghurt mit feinen Gurken-
stuckchen, Knoblauch und Dill
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Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.



Kalte Vorspeisen

A SlAE i
10 Mast-o-Khiar ¢ 590 13 Torshi Makhlut | 590
JUA g Cruilo bglho (i

n

12

Cremejoghurt mit feinen Gurkenstickchen,

Knoblauch und Dill
®

Mast-o-Musir ¢ 5,90
Huigo g diuilo

Cremejoghurt mit persischem Wildknob-
lauch

Zeytun Parvarde . %,90
03191 ugLlj

Eingelegte Oliven (ohne Stein) in einer
Walnuss-Kréuter-Granatapfelsofze

14

Verschiedene Gemusesorten auf einer tradi-
tionell persischen Art in Essig eingelegt

Vorspeisenplatte (fUr 2 Personen) 17.90
€9iio SIAC yily g
Kashke-Bademjan oder Mirza Ghassemi,

Falafel, Feta paniert, Mast-o-Khiar und
Zeytun Parvarde mit Brot A
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18

19

Suppen & Salate

ANl g gl

Suppe Addas 590
JUAC Cigu

Linsensuppe nach persischer Art mit Brot
® @®

Salat Shirazi 7.90
Sjlnil AL

Fein zerkleinerte Tomaten, Gurken, Zwiebeln
und Pfefferminze, verfeinert mit Limetten-
sofze

® © ®

Bauvernsalat ce 110,90
hglAao Ml
Tomaten, Gurken, Feta, Zwiebeln, Pepe-

roni, Oliven und Essig-Olivendl Dressing,
dazu Brot #
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20 Calamari Salat ¢ o 1,90

21

22

ey oy e o e o o o e iy e ) oy e e e e e o e

SJloMla AL

Gruner Salat der Saison mit Karotten, Mais,
Tomaten, Gurken, frittierten Calamari und
hausgemachten Joghurt-Dressing

Djudje Salat ¢ 11,90
daga AMb

GrUner Salat der Saison mit Karotten, Mais,
Tomaten, Gurken, eingelegtem Hadhnchen-
brustfilet (gegrillt) und hausgemachtem
Joghurt-Dressing

Beilagensalat ¢ 4,50
Gags Al

Gruner Salat der Saison mit Karotten, Mais,

Tomaten, Gurken und hausgemachtem
Joghurt-Dressing

Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuver.






%4: Bandari Marinadensofze




Grillgerichte mit Marinadensofe

Aliylo b caus
Wadhlen Sie eine Basis:
23 Djudje & 17,90 25 Bakhtiari ¢ 19,90
daga SJLiAY

Eingelegtes Hdhnchenbrustfilet mariniert
und gegrillt, serviert mit Basmati-Safran-

reis und Salat

24 Barg ¢ 19.90
&p

Dunngeklopftes Rinderfilet mariniert und
gegrillt, serviert mit Basmati-Safranreis und
Salat

Wédhlen Sie eine Marinadensofze:

S1 Gerdui Marinadensofze ©
193)5 gu
Marinadesofe aus gebratenen Walnussent,
Zwiebeln, Granatapfelsofze, Pflaumen und

Gemischter Grillspiefz mit mariniertem
Hahnchenbrust- und Rinderfilet, serviert mit
Basmati-Safranreis und Salat

S4 Bandari Marinadensofze
SJAL g
Leicht pikante Marinadensofze aus gebrate-
nen Zwiebeln, Paprika, Peperoni, Knoblauch

Berberitzen zusammen mit einer Champignon-
@® Tomatensofze
S3 Zaboli Marinadensofze ®
GUlj gu
Marinadensofse aus Mango-Chutney, Ingwer,
Berberitzen und GewuUrzen
®

Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.
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27

28

29

Grillgerichte

Kabab Kubide 14.90

oatgs ailis

Zwei Spiefze mit fein gewirztem Lamm- und
Rinderhackfleisch, serviert mit Basmati-
Safranreis, Grilltomate und Salat

® ©

Kabab Barg c 16,90
Gp als

Dunngeklopftes Rinderfilet mariniert und
gegrillt, serviert mit Basmati-Safranreis,

Grilltomate und Salat

Kabab Soltani ¢ 19,90
Gilhlw s

Ein Spiefs mit dunngeklopftem Rinderfilet
und ein Spiefs Lamm- und Rinderhack-
fleisch, serviert mit Basmati-Safranreis, Grill-
tomate und Salat

Kabab Bakhtiari & 16,90
ST alis

Gemischter Crillspiefs mit Hdhnchenbrust
und Rinderfilet, serviert mit Basmati-Safran-
reis, Grilltomate und Salat

s

31 Djudje Kabab ¢ 15,90
dlsdaaga

Eingelegtes Hadhnchenbrustfilet gegrillt, serviert
mit Basmati-Safranreis, Grilltomate und Salat

33 Kabab Wasiri ¢ 18,90

SHig s

Ein Spiefs mit fein gewurztem Lamm- und
Rinderhackfleisch und ein Spiefs mit Hdhchen-
brust, serviert mit Basmati-Safranreis, Grill-
tomate und Salat

34 Caspian Platte fur 2 ¢ 44.90
JHuils yagnio gula
Ein Hdhnchenbrustfilet Spiefs, zwei feingewUrzte
Lamm- und Rindhackspiefze, ein dUnngeklopfter

Rinderspiefs, ein gemischter Grillspiefs mit
Hdhnchenbrust und Rinderfilet, gegrillte

Tomaten, Salat und Mast-o-Khiar, serviert mit
Basmati-Safran-Berberitzenreis



29: Kabab Bakhtiari
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35

36

37

Persische Spezialitdten aus der Pfanne

cuiljgh g gly

Zereshk Polo ba Morgh 15,90 38
&1o bt gly Al
Eingelegte Hdhnchenschenkel mit
Basmati-Safran- Berberitzenreis
® 6

39
Baghali Polo ba Mahitsche 2 18,90

atalo gl . llal

Geschmorte Lammbhaxe in einer Spezial-
sofse, mit Basmati-Safran-Dill-Bohnenreis

Ghorme Sabzi 15,90
SHul dojgd

Zart geschmorte LammfleischstUcke in einer
persischen Krdautersauce, mit roten Bohnen
und getrockneten Limetten, serviert mit Bas-
mati-Safranreis

Fesenjan 15,90
Jliuwia

Hahnchenschenkel in Granatapfelsauce mit
WalnUssen b, serviert mit Basmati-Safranreis

Ghaime-Bademjan 15,90
Jgloaliaoud

Zart geschmorte LammfleischstUcke mit
gebratenen Auberginen, Kichererbsen
und getrocknete Limetten in einer leichten
Tomatensauce, serviert mit Basmati-
Safranreis
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Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuver.



40 Calamari ac b,k

42 Lachsfilet o

45 Ratatouille 2

46 Tschelo Mirza Ghassemi c2

15,90
Siloulls

Frittiert, serviert mit Basmati-Safranreis
und Ratatouille

17,90
Jggadlu s dlia

Frittiert, serviert mit Basmati-Safranreis
und Ratatouille

®

Fisch

Lalo

43 Sabzi Polo ba Mahi ac o

15,90
walo L gly Sjtw

Frittiertes Tilapiafilet (paniert mit Mehl &
GewdUrzen), serviert mit Basmati-Safran-
Dillreis

Vegetarische Gerichte

dlgjiu Gljga

1,90
4gill)

Gebratene Zucchini, Auberginen, Zwie-
beln, Tomaten und Kartoffeln, serviert mit
Basmati-Safranreis

® ® ®

1,90
owldljpo gl

Gegrillte und gerducherte Auberginen mit
Ei ¢, Knoblauch und Tomatensofze 2,
serviert mit Basmati-Safranreis

® ©

R T

47 Tschelo Kashke-Bademjan ac.

48 Daladas 2

11,90
Jglhoal cuils gla

Gebratene Auberginen mit Kashk ©
(persische Joghurtsofze), Réstzwiebeln #
und Knoblauch, verfeinert mit gerdsteter
Pfefferminze und WalnUssen - serviert mit
Basmati-Safranreis

1,90
guac Jla

Pikante rote Linsen Dal mit Zwiebeln, Kar-
toffeln, Tomaten und Knoblauch, serviert
mit Basmati-Safranreis

©® ®

Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuver.
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FUr unsere kleinen Gdste
Jlbags &ljga

49 Kabab Kubide » & 9.90
oags ailis

Ein Spiefs mit fein gewurztem Lamm- und
Rinderhackfleisch, serviert mit Pommes

50 Djudje Kabab »cc 9,90
s daga

Eingelegtes Hadhnchenbrustfilet gegrillt,
serviert mit Pommes

51 Kinderschnitzel a e 9,90
&40 Juutiii

mit Pommes

52
Pommes » & 3,90

ol a L ELOj Clw
mit Ketchup oder Mayonnaise

Dessert

53 Faloude Shirazi (hausgemacht) 6,90
SjlHuil oaglla
.Eines der dltesten Desserts der Welt"
hausgemachtes persisches Glas-
nudeleis in leichtem Rosenwasser mit
Kirschsirup

54 Safraneis c, . 6,90

Gilkac il

Safraneis © mit Milch, Sahne, Rosenwasser,

Pistazien ' und Safran nach persischer Art

ey ] oy o o o o e e e o e o

55 Safraneis & Faloude Shirazi ¢ 7.90
hgliho
Faloude Shirazi und Safraneis © gemischt

56 Griefstasche mit Vanilleeis 2c 7.90
olaly

Blatterteig gefullt mit Griefzpudding, Zimt
und Honig, serviert mit Vanilleeis

57 Joghurt mit Honig & WalnUssen c. 6,90
Jurc cuulo L gaya

o]

Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.






Extras
L& dagjal

X1 Spiefs Kabab Kubdieh 6,50
oangs s

Ein Spiefs mit fein gewlUrztem Lamm- und
Rinderhackfleisch

X2 Spiefs Djudje Kabab ¢ 8,90
s daga

Eingelegtes Hadhnchenbrustfilet gegrillt

X3 Spiefs Kabab Barg ¢ 10,90
Gp als

DUnngeklopftes RinderrUckenfilet mariniert
und gegrillt
®

X4 Spiefs Kabab Bakhtiari ¢ 10,90
SJiAy Qs

Gemischter Grillspiefs mit Hdhnchenbrust
und Rinderfilet

X5 Grilltomate 1,00
aagh

Eine halbe Grilltomate
® 0 ®

X6 Extra Portion Safranreis 4,90
GAlidcjaip
Basmati-Safranreis
® o ®

X7 Extra Berberitzen 1,50
Quil)j

® 0 ®

S1 Gerdui Marinadensofze © 3,50
49245 guw
Marinadesofe aus gebratenen Wal-

nUssent, Zwiebeln, Granatapfelsofse,
Pflaumen und Berberitzen

S3 Zaboli Marinadensofe 3,50
Ul g
Marinadensofze aus Mango-Chutney,
Ingwer, Berberitzen und GewUrzen

S4 Bandari Marinadensofze 3,50
SJAL gulu
Leicht pikante Marinadensofze aus
gebratenen Zwiebeln, Paprika,
Peperoni, Knoblauch zusammen mit
einer Champignon-Tomatensofze

Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.



Getrdanke

lAanugl
Heifze Getrdnke Kalte Getréinke
O)5 Lianigi Apu Aaniigi
Kaffee ¢ 2,50 Hausgemachtes persisches 0,21 3,50
Joghurt-Getrank (Dough) ¢ 0,41 4,50
Te 2,50 .
ee : Hausgemachte persische 0.2l 3,50
Schwarzer Tee, Frichtetee, Zitronenlimonade 041 450
Kamillentee, Gruner Tee
Cola, Fanta, Mezzo Mix 12391 0,21 2,70
E 2,00 ! ! ’ !
Spresso o 041 390
Espresso doppelt o 2,90
Orangensaft, Apfelsaft, 0,2l 3,00
Johannisbeersaft 0,41 4,30
... als Schorle 0,21 2,70
0,41 3,90
Mineralwasser Teinacher 0,251 2,70
0,751 5,50

Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.



Bier und Spirituosen
Gl sla Giapigi

Bier Spirituosen
9;-.'7 slall sla Gianigi
Pils / Pils Alkoholfrei » 0,331 3,70 Tequila 2cl 3,00
Export a 0,31 320 Wodka 2cl 3,00
0,51 470
Jack Daniel's 4cl 5,90
Weizen » 0,51 4,10
Hell / Alkoholfrei
Diesel / Radler / Russ / 0,51 3,70

Cola Weizen a
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Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.



Allergene
L Gjul

01 Farbstoff
02 Mit Konvervierungsstoff

03 Mit Antioxidationsmittel

04 Mit Geschmacksverstarker
05 Geschwefelt

06 Geschwdrzt

07 Mit Phosphat/Diphosphat
08 Mit Milcheiweis

09 Koffeinhaltig

10 Chininhaltig

11 Mit SURungsmittel(n)

12 Phenylalanin
Glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Eier

A

B

C

E ErdnUsse
F Soja

G Milchprodukte
H Senf

| Sellerie

J Weichtiere

L Schalenfruchte

Al R G e G el e G ST ST G el e S e e ST G el e S el B e 5T S el el e e G e el e S el el T e G e o ST G e e S el e e G e e S et e S e G e G el e S e G e el e e G e G e el e e ST G e el e G5

Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.



Bleiben Sie in Kontakt
Ay gulad ja o Ly

Instagram:
instagram.com/caspian__restaurant

Facebook:
facebook.com/caspiangaertringen

Google:
g.page/caspian-restaurant




www.caspianrestaurant.de



Neben unseren offenen Hausweinen
finden Sie bei uns eine handverlesene
Auswahl von Flaschenweinen, die wir
regional und exklusiv vom VDP Weingut
Woéhrwag beziehen.

Das Weingut Worwag steht fur natur-
nahen Anbau, Geduld fUr ausgereiftes
Lesegut und Respekt vor handwerklicher
Verarbeitung.

Familie Wohrwag bewirtschaftet eine
rund 20 Hektar grofze Monopollage, den
UntertUrkheimer Herzogenberg.

Mehr Infos auf
www.weingut-woehrwag.de




Weifzweine

M- RieS"ng X trocken 0,751 23,90
VDP.Gutswein - Weingut Wéhrwag

Zarte Noten von weifsem Pfirsich, griner Apfel
sowie Zitronenzesten.

‘- Muskateller * trocken 0,751 35,90
VDP.Erste Lage - Unterturkheimer Herzogenberg
Weingut Wéhrwag

Aromen von tropischen Frichten wie Litschi und
Melone sowie hellen BlUten.

Rosé

‘- Rosé Cuveée * trocken 0,751 22,90
VDP.Gutswein - Weingut Wéhrwag

Fruchtige Noten wie rote Beeren, Erdbeere und
Himbeere gepaart mit einem wunderbaren
BlUtenduft.

Rotwein

‘B- Trollinger Rdadles * trocken 0,751 2390
VDP.Gutswein - Weingut Wéhrwag

Feinblumig, kernig mit Fruchtaromen von roter
Johannisbeere, Wildkirsche, Wacholderbeere
und Bittermandel.

-B- Merlot * trocken 0,751 26,90
VDP.Gutswein - Weingut Wéhrwag

Mit wirzigen, fruchtigen Noten von dunklen
Waldbeeren, Paprika und Pflaume.

Offene Weine

Weifzwein, Rosé, Rotwein * 021 5.50
... als Schorle * 021 4.50

Aperitif

Sekt 5 x 01l 4,90
071 20,90
Aperol Spritz 02 0s.10.x 0,31 7.50

Alle Preise sind in Euro und verstehen sich inklusive Bedienung und der gesetzlichen
Mehrwertsteuer. *Enthdlt Schwefeldioxid und Sulfite.
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